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議
会
だ
よ
り
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回
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会
定
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第
２
回
村
議
会
定
例
会
が
６
月
18
日
に
開
催

さ
れ
、
報
告
第
１
号
、
令
和
８
年
度
神
恵
内
村

一
般
会
計
補
正
予
算(

第
２
号
）、
意
見
案
第
１

号
を
可
決
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
議
員
の
派
遣
を
決
定
し
ま
し
た
。

〈
報
告
第
１
号
〉

▼
令
和
７
年
度
神
恵
内
村
一
般
会
計
繰
越
明
許

費
繰
越
計
算
書
の
報
告
に
つ
い
て …

…

報
告

　　

令
和
７
年
度
に
議
決
し
た
２
件
の
事
業
を
令

和
８
年
度
に
繰
越
し
た
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

　

・
防
災
用
ト
ラ
ッ
ク
購
入
事
業　

５
１
６
万
８
千
円

　

・
戸
籍
附
票
シ
ス
テ
ム
改
修
事
業

１
０
２
万
４
千
円

〈
議
案
第
１
号
〉

▼
令
和
８
年
度
神
恵
内
村
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
２
号
）　　
　
　
　
　
　

…
…

原
案
可
決

　　

歳
入
歳
出
に
、
そ
れ
ぞ
れ
１
億
３
４
０
万
円

を
追
加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を
、
23
億

９
２
９
０
万
円
と
し
ま
し
た
。

　

補
正
の
内
容
は
、
歳
入
に
お
い
て
エ
ネ
ル
ギ
ー

構
造
高
度
化
・
転
換
理
解
促
進
事
業
費
補
助
金

で
７
５
０
０
万
円
、
財
政
調
整
基
金
繰
入
金
で

１
７
０
３
万
円
を
追
加
し
ま
し
た
。
歳
出
に
お

い
て
は
脱
炭
素
社
会
推
進
事
業
実
施
業
務
委
託

料
で
７
６
５
６
万
円
、
防
災
車
両
の
購
入
費
で

１
６
６
０
万
円
の
追
加
が
主
な
も
の
で
す
。

〈
意
見
案
第
１
号
〉

▼
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
北
海
道
の
実
現
に
資
す
る
森

林
・
林
業
・
木
材
産
業
施
策
の
充
実
・
強
化

を
求
め
る
意
見
書
提
出
に
つ
い
て

　

…
…

原
案
可
決

　　

北
海
道
の
森
林
を
将
来
の
世
代
に
引
き
継
ぎ
、

環
境
へ
の
負
荷
の
少
な
い
循
環
型
社
会
を
形
成
す

る
た
め
、
活
力
あ
る
森
林
づ
く
り
や
道
産
木
材
の

利
用
、
防
災
・
減
災
対
策
を
一
層
進
め
、ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
北
海
道
の
実
現
に
資
す
る
森
林
・
林
業
・
木

材
産
業
施
策
の
充
実
・
強
化
を
図
る
こ
と
を
求
め

る
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

▼〈
議
員
派
遣
に
つ
い
て
〉　　
　
　

…
…

決
定

　　

７
月
２
日
に
札
幌
市
で
開
催
さ
れ
る
北
海
道

町
村
議
会
議
員
研
修
会
に
議
員
を
派
遣
す
る
こ

と
を
決
定
し
ま
し
た
。

◆
一
般
質
問

　

▼
金
田
一
輝
昭
議
員

「
尿
に
よ
る
が
ん
の
リ
ス
ク
検
査
へ
の
公

費
助
成
に
つ
い
て
」

　

▼
松
本
遊
議
員

「
子
育
て
支
援
政
策
と
移
住
定
住
政
策
に

つ
い
て
」

　

▼
三
浦
信
重
議
員

　
　
「
消
防
職
員
の
増
員
に
つ
い
て
」

　

▼
土
門
昌
幸
議
員

　
　
「
空
き
家
対
策
に
つ
い
て
」

※

一
般
質
問
の
詳
し
い
内
容
と
答
弁
に
つ
き
ま

し
て
は
、
来
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

むらのできごと

北海道教育大学岩見沢校と相互協力協定を締結
　５月２１日、神恵内村役場大会議室にて、国立大学法人
北海道教育大学岩見沢校キャンパス長の山本理人氏らを
迎えて「神恵内村と北海道教育大学岩見沢校との間にお
ける相互協力協定締結式」が行われました。
　これは、教育・文化・芸術及び地域振興に関する各分野
の協力関係を深めることを目的としたもので、神恵内村出
身の池本想奈さんが在籍する「まちづくりデザイン研究室」
の皆さんに、昨年春から「かもえないプロジェクト」として
神恵内村のまちづくりに関わっていただいたことをきっか
けに、この取り組みを一層深化・発展させ、将来にわたり
持続可能なものにしていくために締結に至りました。

　また、締結式終了後には池本さんが代表理事となり、
自身が今後も長期的に村民との協働や地域資源を活用し
たプロジェクトの創出に挑戦する活動を展開していくた
めに設立した一般社団法人「あめふらし」についての事業
説明も行われました。
　ふるさとを愛する池本さんと、お仲間の皆さんの挑戦
に心から敬意を表するとともに、村としても本活動を力
強く支援してまいります。【一般社団法人「あめふらし」の皆さん】
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第４回保育所・小学校・中学校合同運動会を開催

　５月３１日、総合グラウンドで第４回神恵内村保小中合
同運動会が開催されました。
　今年は「獅子FUN闘～全力！あきらめない！仲間と燃
えろ！～」をスローガンとして、全員が仲間と共に最後ま
で全力で競技に向き合い、奮闘していました。
　子どもたちは、徒競走などの個人種目、紅白リレーな
どの団体種目、神小ソーランの演舞や保育所児による遊
戯、小学生と中学生が学校の垣根を超えて協力するボー
ル運びリレーなど、全員がお互いに声援を送りながら、
当日の青空に負けない晴れやかな笑顔で競技に挑んでい
ました。

むらのできごと

【かけっこ（保育所児・たんぽぽ組）】

【ボール運びリレー（全児童・生徒）】

【神小タイフーン2026（小学生）】 【保育所閉会式（保育所児）】
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クリーンアップ神恵内
　６月２日、村の美しい景観を守り、イメージアップを
図るために海浜清掃が行われました。
　当日は快晴に恵まれ、初夏を思わせる暑さの中、約７０
人の方々にご参加いただきました。参加者の皆さまは、
汗を拭いながら熱心に海岸のごみを回収してくださり、浜
はみるみる美しさを取り戻していきました。
　暑い中、ご参加いただいた皆さま、地域貢献活動の一
環としてご協力頂いた㈱草別組、㈱北興生コンの皆様に
心より感謝申し上げます。この活動は村の明るい未来に
つながることでしょう。

ウニ漁始まる！
　６月２０日、村内で今年最初のウニ漁が行われました。
　陸揚げされたウニが加工場で手際よく殻むきされ、塩水ウニや甘漬けウニなどに姿を変えていく光景は、夏の風物
詩となっており、これからの活気を感じさせてくれます。
　今後も凪に恵まれ大漁になること、そして、神恵内の味がたくさんの人の元へ届き、多くの人が笑顔になっていただ
けることを願っています。

漁業体験学習
　６月２２日、神恵内中学校２年生の２名が、神恵内漁港で漁業体験を行いました。
　２人は、丸大村田漁業有限会社の村田由紀子さんから、漁についてのお話やカレイやヒラメ、サバなどの魚について
説明を受けながら、水揚げされた魚を大きさごとに仕分し、その後、発泡スチロールの箱に丁寧に梱包していきました。
　作業終了後には「漁師さんの仕事が思ったより大変だとわかった」 「楽しかった」と、充実した笑顔を見せていました。
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プロギング＆ストレッチ教室開催
　６月５日、アイスホッケーチームのレッドイーグルス
北海道から橋本僚選手と西山広希トレーナー、プロギン
グジャパンより菅原康平氏をお招きし、プロギング＆ス
トレッチ教室を開催しました。
　参加者たちは自己紹介と軽い運動をした後にプロギン
グをスタートし、参加者同士で会話をし、交流を深めな
がら村内の美化を向上させると共に、爽やかな汗を流し
ました。
　プロギング終了後はストレッチ教室で、講師の西山ト
レーナーが参加者に身体の痛む場所などを聞き、それに
応じたストレッチを、実践を交えて丁寧に説明しました。

　また、６月１７日には橋本選手が再び村を訪れ、髙橋村
長に２０２５－２０２６シーズンの終了、そして、レッドイー
グルス北海道が「アジアリーグ」と「全日本選手権」で優勝
し、シーズン２冠を達成したことを報告をしました。
　髙橋村長は、選手にお祝いとねぎらいの言葉を贈り、
今後、より一層の連携でお互いに力を合わせていきたい
と話しました。

【ストレッチ教室】 【参加者の皆さん】

【橋本僚選手とプロギング】

バス停待合所の清掃
　６月１６日に商工会女性部が中心となって、毎年恒例と
なったバス停の待合所の清掃活動を行いました。
　当日は１０名が参加し、和気あいあいとした雰囲気の中、
参加者全員が笑顔で熱心に活動に取り組み、村の美化に
つながる貴重な１日となりました。
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【優勝したチームトド松の皆さん】 【大会最年少の金田一チーム】 【大会の様子】

社会を明るくする運動
　６月１日、『第７６回社会を明るくする運動』への協力を
呼びかける、高市早苗総理大臣からのメッセージが岩内
地区保護司会会長の本田和夫氏と岩内更生保護女性会会
長佐々木京子氏から髙橋村長に伝達されました。
　『社会を明るくする運動』は、犯罪や非行の防止と、罪
を犯した人たちの更生についてすべての国民が理解を深
め、それぞれの立場において力を合わせて安全で安心な
地域社会を築くことを目指す全国的な運動です。

春のふれあいペタンク大会開催
　５月２３日、総合グラウンドで毎年恒例の「春のふれあいペタンク大会」を開催しました。
　今年は昨年を大きく上回る１２チーム３１名が参加し、幅広い年齢の方々が熱戦を繰り広げ、大いに盛り上がる大会と
なりました。
　上位の結果は次のとおりです。

小林茂生さんが瑞宝単光章を受章
　５月２８日、瑞宝単光章（消防功労）を受章された元岩内・寿都地
方消防組合消防署神恵内支署長の小林茂生さんに髙橋村長から勲
章と勲記が伝達されました。
　小林さんは、昭和５６年に岩内寿都地方消防組合で消防士として
採用され、平成１９年からは消防司令を務められるなど、３７年の永
きにわたりご尽力されました。特に平成２６年からは、神恵内支署
長として地域住民の生命と安全を守るため多大な貢献を果たされ
ました。
　長年のご功績に対する、栄えあるご受章を心よりお祝い申し上
げますとともに、尚一層のご活躍を祈念いたします。

優　勝　　チームトド松（山内初枝さん、稲船良子さん、小笠原リヱ子さん）
準優勝　　サワグチーム（澤口育恵さん、澤口茉優さん）
３　位　　金田一チーム（金田一凪咲さん、金田一結咲さん、金田一桜花さん）
４　位　　つよつよ卓球部A（松本心優さん、平井心晴さん）
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防災
かもえない

第  　  回

●総務課総務係
　　☎**７６－５０１１（村内無料）
●札幌管区気象台天気相談所
　　☎０１１－６７６－５０２５
　　　　　　　　　（自動音声案内）

「台風への備え」

　８月から９月は、１年で最も多く台風が発生する時期です。

台風は強い勢力を保ったまま北海道に接近・上陸することもあ

り、大雨・土砂災害・河川氾濫・暴風・高波・高潮による災害を

もたらします。台風が接近して災害のおそれがある場合、気

象台は気象解説情報（台風第〇号）を発表し、警戒・注意を呼び

かけます。

　台風に備えて、平常時に市町村が作成・配布しているハザードマップなどを活用して、自宅周

辺などで起こりやすい災害を把握し、避難場所までの経路を確認しておきましょう。 また、市町

村が発令する避難情報、気象台が発表する防災気象情報の入手方法の確認も備えの１つです。気

象庁ホームページでは、お住まいの市町村に関連する防災気象情報を1つのページで確認できるサ

ービス「あなたの街の防災情報」を提供しています。上の図の二次元コードからアクセスできます。

テーマ 165

ゼロカーボンシティかもえない
家庭でできるゼロカーボン

　神恵内村では毎年４月に「クリーン作戦」を行っており、最近ではジョギングをしながらごみ拾いをする
「プロギング」も積極的に開催しています。実はこの、ごみ拾いもゼロカーボンにつながっています。
　今回は、その関連性についてご説明します。　
■焼却処分によるCO2排出を抑える
　　道端に捨てられたゴミは、拾って正しく分別すればリサイクルすることが可能です。新たなプラスチッ
クを作るよりも、再生プラスチックを作る方が製造工程のエネルギーが少なく済むためにCO2削減につ
ながります。
■海のCO2吸収力（ブルーカーボン）の維持
　　ペットボトルなどのプラスチックごみは自然分解されないために、海に流れ出ると生態系を壊し、海（藻
場やプランクトン）が本来持っている「CO2を吸収する働き」を弱めてしまいます。つまり、ゴミを拾うこ
とは海のCO2吸収力を守ることに直結します。
　　また、海に流れ出たプラスチックは、細かく砕けていき、「マイクロプラスチック」とい
う５ミリメートル以下の破片となって世界中の海に広がっていきます。こうなると回収す
ることがほぼ不可能な上、これを動物が食べてしまい、人間にも影響を与える可能性が懸
念されています。　
　普段の生活の中で、自分の家の周りだけでもごみ拾いをしてみましょう。普段から環境について意識する
ことで習慣につながり、新しい気づきに出会えるかもしれません。

●ごみ拾い

ご家庭で、できることから無理なく行動を起こし、ゼロカーボンを実現しましょう。

あなたの街の防災情報

お住いの場所の選択、

必要な情報の選択や

配置が可能です。

https://www.jma.go.jp/bosai
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　先月、神恵内村内の一般家庭の固定電話に大阪の郵便局を騙る不審な電話がありました。
　電話は非通知で発信されており、初めに自動音声のガイダンスが流れた後、オペレーターに繋がりました。相手は、
「あなたが送った荷物の宛先の人と連絡が取れない。この荷物はX線検査に引っかかり、中身を確認したらあなた
のマイナンバーカードと現金２００万円が入っていた」と言い、電話に出た方の住所、氏名、電話番号を言い当てました。
　心当たりが無いことを伝えると「詐欺の可能性があるので警察に連絡をした方が良い、地元の警察ではなく、荷
物のある大阪府警にしてほしい」と促されました。
　幸い、この方は不審に思い、すぐに神恵内駐在所へ相談したため被害に遭わずに済みました。

　近年増加している「国際電話」を悪用した詐欺への対策として、固定電話に国際電話を着信させない無料のサー
ビスがあります。
　また、北海道警察が開発した防犯アプリ『ほくとポリス』をスマートフォンにインストールすると、最新の詐欺
手口や、地域別の不審者・犯罪発生状況をリアルタイムで知ることができます。
　詳しい対策やアプリの設定方法など、気になることがあれば、神恵内駐在所（☎７６－５２１２）へご相談ください。

運転免許更新時講習日程表（７月･８月）

月 日

９

16

13

21

木

木

木

金

曜
日 会　　場 優　良

講　習
違反・
初回講習

一　般
講　習

７

８

岩内地方文化
セ ン タ ー

泊村公民館

岩内地方文化
セ ン タ ー
共和町生涯
学習センター

※注意　免許有効期限内に講習を受講しなければ免許が失効します。
　　　　泊村公民館での「違反初回合同講習」は廃止されました。

【問合せ】岩内地方交通安全協会連合会（岩内警察署内） 緯62－0110

13：30
～ 14：00

14：30
～ 16：30

13：00
～ 14：00

14：30
～ 15：00

12：00
～ 13：00

15：30
～ 17：30

13：00
～ 14：00

14：30
～ 15：00
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日
常
的
に
運
転
を
し
て
い
て
、
最
も
身
近
で
あ
り
な
が
ら
、
実
は
最
も「
う
っ
か
り
」違
反
し
て

し
ま
い
が
ち
な
も
の
。
そ
れ
が
一
時
停
止
違
反（
指
定
場
所
一
時
不
停
止
等
違
反
）で
す
。

　
「
ち
ょ
っ
と
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
し
た
か
ら
大
丈
夫
」 「
誰
も
来
て
い
な
い
か
ら
問
題
な
い
」そ
ん
な

心
の
隙
が
、
大
き
な
事
故
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

○「
一
時
停
止
」の
定
義
と
は
？

　

道
路
交
通
法
に
お
い
て
、
一
時
停
止
の「
停
止
」と
は
車
輪
が
完
全
に
止
ま
っ
た
状
態
を
指
し

ま
す
。
時
速
１
㎞
で
も
動
い
て
い
れ
ば
、
そ
れ
は
法
律
上「
徐
行
」で
あ
り
、「
停
止
」で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　
○
停
止
時
間
は「
３
秒
」必
要
？

　

よ
く「
一
時
停
止
は
３
秒
数
え
ろ
」と
言
わ
れ
ま
す

が
、
法
律
で
は
具
体
的
な
秒
数
は
決
め
ら
れ
て
い
ま
せ

ん
。

　

車
輪
が
完
全
に
止
ま
っ
た
状
態
か
ら
、
左
右
の
安
全

を
し
っ
か
り
目
視
で
確
認
す
る
た
め
に
必
要
な
時
間

が
、
お
よ
そ
３
秒
で
あ
る
た
め
に
そ
う
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
形
だ
け
の
停
止
で
は
な
く「
安
全
を
確
認
す
る
た
め

の
停
止
」で
あ
る
こ
と
を
意
識
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
○
停
止
線
の
手
前
で
停
止

　

見
通
し
が
悪
い
交
差
点
で
は
左
右
を
確
認
し
た
い

た
め
に
、
停
止
線
を
越
え
て
止
ま
り
が
ち
で
す
。
し
か

し
、
法
律
上
は「
停
止
線
の
手
前
」で
一
度
完
全
に
止
る

こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
停
止
線
の
手

前
で
一
度
停
止
し
、
そ
の
後
、
じ
わ
じ
わ
と
前
に
出
て

再
度
安
全
を
確
認
す
る「
２
段
階
停
止
」が
必
要
で
す
。

一
時
停
止
は
し
っ
か
り
と
！

神恵内村内で不審な電話が発生！怪しいと思ったらすぐ相談を

被害に遭わないための3つの鉄則
このような怪しい電話がかかってきた場合は、以下の行動を徹底してください。

〇自分の個人情報（住所、氏名、電話番号など）を言い当てられても、決して信用しない。
　　名簿などで事前に調べてからかけてくるケースが増えています。
〇変だと思ったら一度電話を切り、自分で調べた番号へかけ直す。
　　相手から指定された電話番号には絶対にかけ直さないでください
〇一人で判断せず、行動する前に必ず家族や近所の人、神恵内駐在所に相談する



こんにちは、保健師です。こんにちは、保健師です。
「たばこと健康　～たばこを吸っている人と
　　　　　　　その周りの人の健康を考える～」

石崎保健師●今月の担当／№２５１
テーマ

知っていますか？日本の喫煙による死者は、毎年19万人
　喫煙者の死亡率は、非喫煙者より高く、国内で喫煙に関連する病気で亡くなった人は年間で１９万人と推定さ
れています。喫煙は、一時の至福感と引き換えに、自分の寿命を削っているのです。
　日本人では、２０歳より前に喫煙を始めると、男性は８年、女性は１０年も寿命が短縮します！

たばこを吸っている人の周りの人への影響
　喫煙者が吸い込む煙と同じくらい周囲の人が吸い込む煙は有害です。
　普段はたばこを吸わない人は、たばこの煙に対する感受性が高く、他人の煙を吸うと、少しの量でも大きな
健康被害を受けるという報告があります。受動喫煙のリスクは科学的にも証明されています。

新型たばこなら大丈夫は誤解です
　新型たばこには、加熱式たばこと電子たばこがありますが、それぞれ紙たばこと同じ種類の発がん物質や有
害物質が含まれていることがわかっています。自分が吸うことはもちろん受動喫煙の害もありますので注意が必
要です。

健康のために今から禁煙スタート！
・まずは目標を設定して禁煙宣言をしましょう！
・医師に相談してみましょう！禁煙外来のある医療機関があり、医療保険が適用に
なります。詳しく知りたい方は、村保健師にお問い合わせください。岩内保健所
にも禁煙相談窓口（ＴＥＬ６２－１５３７）があります。ニコチンパッチやガムなどを
利用するという方法もあります。

　ともかく、途中で挫折しても、落ち込まずにまた頑張りましょう。

禁煙するとこんなにいいことが！
　体の中では、禁煙から２０分で血圧や脈拍が正常付近まで回復し、８時間で血中の一酸化炭素レベルが正常に
なり、運動能力が改善します。２４時間で心臓発作の確率が下がり、４８時間でにおいと味の感覚が復活し始めま
す。７２時間でニコチンが体から抜けて、呼吸が楽になり、肺活量が増加し始めます。２～３週間で歩行が楽に
なり、肺活量が３０％回復、１年でせきや静脈うっ血、だるい、息切れなどが改善されます。
　周囲の人から喜ばれる、たばこを買う、喫煙場所を探すなどの手間がなくなる、たばこを吸っている時間も有
意義に使えます。金銭的にもたばこ代が浮くし、病気のリスクが低下することで、余計な医療費を抑えられます。

（9）

＜たばこが関連する主な病気＞
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◆
一
般
曹
候
補
生（
第
２
回
）

▼
受
験
資
格

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
18
歳
以
上
33
歳

未
満
の
方

▼
受
付
期
間

　

７
月
１
日
㈬
〜
９
月
１
日
㈫

▼
試
験
日

　

１
次　

９
月
16
日
㈬
〜
27
日
㈰

◆
任
期
制
自
衛
官（
第
２
回
）

▼
受
験
資
格

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
18
歳
以
上
33
歳

未
満
の
方

自
衛
官
の
募
集
に
つ
い
て

お知らせ

◆
公
共
職
業
訓
練「
Ｐ
Ｃ
専
務
科
」

　

実
務
を
想
定
し
た
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

や
ワ
ー
ド･

エ
ク
セ
ル
等
に
関
す
る
基
本
的

な
知
識
と
技
術
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
事
務
に

必
要
な
簿
記
の
基
礎
を
学
び
、
パ
ソ
コ
ン
及

び
簿
記
の
資
格
取
得
を
目
指
す
。

▼
訓
練
期
間

　

９
月
１
日
㈫
〜
11
月
30
日
㈪

　

９
時
〜
15
時
50
分

　

土
、
日
、
祝
日
休
み

▼
受
講
料　

無
料

　

※

別
途
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
料
が
か
か
り

ま
す
。

▼
対
象
者

雇
用
保
険
受
給
者
又
は
公
共
職
業
安
定
所

長
の
受
講
指
示
が
受
け
ら
れ
る
方

▼
申
込
期
間

　

７
月
１
日
㈬
〜
７
月
31
日
㈮

▼
申
込
場
所

　

岩
内
公
共
職
業
安
定
所

◆
能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作

成
基
礎
科
」

　

無
料
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
ソ
フ
ト
を

受
講
生
募
集
の
お
知
ら
せ

お知らせ

くらしのガイド

使
用
し
て
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
関
す
る
基

礎
的
な
知
識
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
作
成
を
行
う
。

▼
訓
練
期
間

　

８
月
19
日
㈬
、20
日
㈭
、24
日
㈪
、25
日
㈫
、

　

26
日
㈬
、
27
日
㈭

　

14
時
〜
16
時

▼
受
講
料　

無
料

▼
対
象
者

あ
る
程
度
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
可
能
な
在

職
者（
雇
用
保
険
被
保
険
者
）

▼
申
込
期
間

　

７
月
６
日
㈪
〜
８
月
３
日
㈪

▼
申
込
場
所

　

岩
内
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

【
問
合
せ
】

　

岩
内
地
域
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　

☎
６
２
・
２
１
８
３

▼
受
付
期
間

　

７
月
１
日
㈬
〜
８
月
５
日
㈬

▼
試
験
日

　

８
月
21
日
㈮
〜
24
日
㈪

◆
任
期
制
自
衛
官（
第
３
回
）

▼
受
験
資
格

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
18
歳
以
上
33
歳

未
満
の
方

▼
受
付
期
間

　

７
月
１
日
㈬
〜
９
月
７
日
㈪

▼
試
験
日

　

９
月
24
日
㈭
〜
30
日
㈬

◆
予
備
自
衛
官
補（
一
般
・
技
能
）

▼
受
験
資
格

・
一
般　

18
歳
以
上
52
歳
未
満
の
方

・
技
能　

18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格
等
を

有
す
る
方

　

※

細
部
に
つ
い
て
は
倶
知
安
地
域
事
務
所

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間

　

５
月
23
日
㈯
〜
９
月
10
日
㈭

▼
試
験
期
日

　

９
月
12
日
㈯
〜
10
月
２
日
㈮

　

※

い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】

　

倶
知
安
地
域
事
務
所

　
　

☎
０
１
３
６
・
２
３
・
３
５
４
０

　

自
衛
官
募
集
相
談
員

　
　

稲
葉
寛
久　

☎
７
６
・
５
２
３
４

　
　

伊
藤
拓
也　

　
　
　

☎
０
９
０
・
８
９
０
３
・
８
８
０
７

▼
対
象
者

①
身
体
障
害
者
手
帳（
１
〜
３
級
）、
療
育

手
帳
及
び
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

（
１
〜
２
級
）の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

②
18
歳
未
満
の
子
を
扶
養
し
て
い
る
ひ
と

り
親
世
帯

▼
支
給
額　

①
１
人　
　

３
万
円

　
　
　
　
　

②
１
世
帯　

３
万
円

▼
締　

切　

10
月
30
日
㈮

※

福
祉
金
の
受
取
口
座
の
通
帳
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。（
①
に
該
当
す
る
方
は
手

帳
も
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。）

【
問
合
せ
・
申
込
み
】

　

住
民
課
福
祉
係

福
祉
金
の
申
請
を

受
付
し
ま
す

ガイド
【 問合せ 】
住民課福祉係
☎ ７６－５０１１

福 祉

KA
MOENAI

く
らしのガイ

ド
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第
２
回
村
議
会
定
例
会
が
６
月
18
日
に
開
催

さ
れ
、
報
告
第
１
号
、
令
和
８
年
度
神
恵
内
村

一
般
会
計
補
正
予
算(

第
２
号
）、
意
見
案
第
１

号
を
可
決
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
議
員
の
派
遣
を
決
定
し
ま
し
た
。

〈
報
告
第
１
号
〉

▼
令
和
７
年
度
神
恵
内
村
一
般
会
計
繰
越
明
許

費
繰
越
計
算
書
の
報
告
に
つ
い
て …

…

報
告

　　

令
和
７
年
度
に
議
決
し
た
２
件
の
事
業
を
令

和
８
年
度
に
繰
越
し
た
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

　

・
防
災
用
ト
ラ
ッ
ク
購
入
事
業　

５
１
６
万
８
千
円

　

・
戸
籍
附
票
シ
ス
テ
ム
改
修
事
業

１
０
２
万
４
千
円

〈
議
案
第
１
号
〉

▼
令
和
８
年
度
神
恵
内
村
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
２
号
）　　
　
　
　
　
　

…
…

原
案
可
決

　　

歳
入
歳
出
に
、
そ
れ
ぞ
れ
１
億
３
４
０
万
円

を
追
加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を
、
23
億

９
２
９
０
万
円
と
し
ま
し
た
。

　

補
正
の
内
容
は
、
歳
入
に
お
い
て
エ
ネ
ル
ギ
ー

構
造
高
度
化
・
転
換
理
解
促
進
事
業
費
補
助
金

で
７
５
０
０
万
円
、
財
政
調
整
基
金
繰
入
金
で

１
７
０
３
万
円
を
追
加
し
ま
し
た
。
歳
出
に
お

い
て
は
脱
炭
素
社
会
推
進
事
業
実
施
業
務
委
託

料
で
７
６
５
６
万
円
、
防
災
車
両
の
購
入
費
で

１
６
６
０
万
円
の
追
加
が
主
な
も
の
で
す
。

〈
意
見
案
第
１
号
〉

▼
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
北
海
道
の
実
現
に
資
す
る
森

林
・
林
業
・
木
材
産
業
施
策
の
充
実
・
強
化

を
求
め
る
意
見
書
提
出
に
つ
い
て

　

…
…

原
案
可
決

　　

北
海
道
の
森
林
を
将
来
の
世
代
に
引
き
継
ぎ
、

環
境
へ
の
負
荷
の
少
な
い
循
環
型
社
会
を
形
成
す

る
た
め
、
活
力
あ
る
森
林
づ
く
り
や
道
産
木
材
の

利
用
、
防
災
・
減
災
対
策
を
一
層
進
め
、ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
北
海
道
の
実
現
に
資
す
る
森
林
・
林
業
・
木

材
産
業
施
策
の
充
実
・
強
化
を
図
る
こ
と
を
求
め

る
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

▼〈
議
員
派
遣
に
つ
い
て
〉　　
　
　

…
…

決
定

　　

７
月
２
日
に
札
幌
市
で
開
催
さ
れ
る
北
海
道

町
村
議
会
議
員
研
修
会
に
議
員
を
派
遣
す
る
こ

と
を
決
定
し
ま
し
た
。

◆
一
般
質
問

　

▼
金
田
一
輝
昭
議
員

「
尿
に
よ
る
が
ん
の
リ
ス
ク
検
査
へ
の
公

費
助
成
に
つ
い
て
」

　

▼
松
本
遊
議
員

「
子
育
て
支
援
政
策
と
移
住
定
住
政
策
に

つ
い
て
」

　

▼
三
浦
信
重
議
員

　
　
「
消
防
職
員
の
増
員
に
つ
い
て
」

　

▼
土
門
昌
幸
議
員

　
　
「
空
き
家
対
策
に
つ
い
て
」

※

一
般
質
問
の
詳
し
い
内
容
と
答
弁
に
つ
き
ま

し
て
は
、
来
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
「
北
海
道
み
ん
な
の
日
」、
愛
称「
道
み
ん
の
日
」は
北
海
道
の
魅
力
と
価
値
を
再
発
見

し
、
北
海
道
を
誇
り
に
思
う
心
を
育
み
、
よ
り
豊
か
な
北
海
道
を
築
き
上
げ
る
こ
と
を

期
す
る
日
と
し
て
平
成
29
年
に
制
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
７
月
17
日
は
、
１
８
６
９
年（
明
治
２
年
）、
江
戸
時
代
の
終
わ
り
か
ら
明
治
に

か
け
て
活
躍
し
た
探
検
家
で
、
北
海
道
の
名
付
け
親
と
さ
れ
る
松
浦
武
四
郎
が
、
明
治

政
府
に「
北
加
伊
道（
ほ
っ
か
い
ど
う
）」と
い
う
名
称
を
提
案
し
た
日
で
す
。

　

こ
の
日
を
き
っ
か
け
に
、
道
民
の
皆
様
に
は
北
海
道
に
愛
着
や
誇
り
を
持
っ
て
い
た

だ
き
、
北
海
道
の
魅
力
を
発
信
す
る
機
会
と
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

松
浦
武
四
郎
と
神
恵
内
村
の
関
わ
り
と
し
て
、
代
表
的
な
も
の
が
商
工
会
横
に
あ
る
歌
碑
で

『
し
ば
ら
く
の 

晴
れ
間
も
見
え
で 

ふ
る
ふ
の
海　

里
の
名
し
る
く 

五
月
雨
な
り
』

と
、
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
歌
は
、
神
恵
内
の
旧
名
で
あ
る
「
古
宇
」
と
「
降
る
雨
｟
ふ
る
う
｠」
を
か
け
て
お
り
、「
里

の
名
し
る
く
」
と
は
「
里
の
名
の
と
お
り
で
」
と
い
う
意
味
で
す
。
松
浦
武
四
郎
が
古
宇
に
来
た

時
期
に
、
雨
が
続
い
た
た
め
に
こ
の
よ
う
な
和
歌
を
詠
ん
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

他
に
も
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て
は
い
ま
せ
ん
が
キ
ナ
ウ
シ
で
は

『
小
雨
降
る　

ふ
る
ふ
の
濱
を　

夜
ゆ
け
ば　

浪
を
こ
が
し
て　

狐
火
の
見
ゆ
』

と
言
う
和
歌
を
詠
ん
だ
そ
う
で
す
。

　

他
に
は
、
松
浦
武
四
郎
は
古
宇
の
海
岸
美
に
大
変
感
動
し
た
そ
う
で
、
そ
の
美
し
さ
に
つ
い

て
金
岡
｟
平
安
時
代
に
活
躍
し
た
画
家
で
、
大
和
絵
の
基
礎
を
築
い
た
と
さ
れ
る
巨
勢
金
岡(

こ

せ
の 

か
な
お
か)

｠
や
古
法
眼(

こ
ほ
う
げ
ん
｠｟
室
町
時
代
の
に

活
躍
し
た｢

狩
野
派｣

の
２
代
目
｠
も
筆
を
捨
て
る
だ
ろ
う
と
絶

賛
し
た
と
い
う
記
録
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
蝦
夷
日
誌
の
中
に
は
、
西
の
河
原
で
松
浦
武
四
郎
が

一
夜
を
過
し
た
と
き
、
同
行
し
て
い
た
水
夫
が
「
こ
の
積
ま
れ

た
石
を
昼
に
崩
し
て
お
く
と
夜
の
間
に
元
の
よ
う
に
積
ま
れ
て

い
る
」
と
い
う
話
を
し
た
の
で
試
し
て
み
た
と
こ
ろ
朝
見
る
と

く
ず
れ
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
た
。
と
、
書
か
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
北
海
道
の
価
値
を
見
つ
め
直
し
、
こ
れ
か
ら
の
北
海
道
を
考
え
る
日
」

　
　

～ 

７
月
17
日
は
「
北
海
道
み
ん
な
の
日
」 

～

松
浦
武
四
郎
と
神
恵
内
村

くらしのガイド

　昭和３年から始まった「全国安全週間」は、命を大切にする理念のもと、一度も休ま
ず今年で９９回目を迎えます。
　長年の努力で大きな事故は減ってきたものの、高い場所からの転落などは後を絶ち
ません。さらに、４日以上休むようなケガは平成２１年から増え続けています。特に働
く人の高齢化などによる、転倒や腰痛といった日常の動きの中でのケガの増加が課題
です。誰もが安心して働くため、令和８年度も国が定めた計画をもとに、会社と働く
人が一丸となって安全への取り組みを続けることが求められています。　
【 問合せ 】小樽労働基準監督署倶知安支署　　☎０１３６－２２－０２０６

７月１日から７日までは「全国安全週間」です７月１日から７日までは「全国安全週間」です

◆
原
子
力
環
境
セ
ン
タ
ー
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ

ア
ー

▼
内
容

 

・
セ
ン
タ
ー
の
施
設
見
学

北
海
道
原
子
力
環
境
セ
ン
タ
ー
で
、
空
気

中
や
農
水
産
物
等
の
放
射
線
測
定
を
行
っ

て
い
る
テ
レ
メ
ー
タ
ー
室
や
分
析
室
な
ど
、

ふ
だ
ん
は
見
ら
れ
な
い
場
所
や
施
設
を
見

学
し
ま
す
。

 

・
理
科
実
験
教
室（
弾
が
な
い
の
に
的
が
倒

れ
る
！
空
気
で
っ
ぽ
う
を
作
ろ
う
）

　

札
幌
を
中
心
に
科
学
実
験
教
室
を
行
っ

て
い
る「
ダ
ン
ゴ
ム
シ
先
生
」こ
と
佐
藤

ち
ひ
ろ
先
生
を
講
師
に
お
招
き
し
、
参
加

者
に
空
気
で
っ
ぽ
う
を
実
際
に
作
っ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

▼
日
時　

　

８
月
６
日
㈭　

９
時
20
分
〜
12
時

▼
参
加
料　

無
料

▼
場
所

　
　

北
海
道
原
子
力
環
境
セ
ン
タ
ー

（
岩
内
郡
共
和
町
宮
丘
２
６
１
番
地
１
）

▼
対
象

共
和
町
、
岩
内
町
、
泊
村
、
神
恵
内
村
在

住
の
小
学
校
３
年
生
か
ら
６
年
生
の
児
童

20
名
ま
で
。

　

※

保
護
者
も
同
行
可
能
で
す
。

▼
締　

切　

７
月
24
日
㈮
ま
で

▼
申
込
方
法

お
子
様
・
保
護
者
様
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
性
別
、
住
所
、
電
話
番
号
、

学
校
名
、
学
年
、
保
護
者
参
加
の
有
無
を

記
載
の
上
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
に
よ
る
。

北
海
道
原
子
力
環
境
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

お知らせ

ま
た
、
北
海
道
原
子
力
環
境
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す
。

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm
/gkc/

【
問
合
せ
】

　

北
海
道
原
子
力
環
境
セ
ン
タ
ー
総
務
課

　
　

☎
０
１
３
５
・
７
４
・
３
１
３
１

　
　
　

(

８
時
45
分
〜
17
時
30
分)

『多様な人材　　全員参加　　みんなで育てる　安全職場』



人人 ののううごごきき
世帯数　４３６世帯〔－　３〕〔－　４〕

人　口　　７０８人〔－　４〕〔－１８〕

　男　　　３４６人〔－　１〕〔－　７〕

　女　　　３６２人〔－　３〕〔－１１〕

前月比／前年比 地区別の戸数／住民数

神恵内　３２３世帯／５５０人

赤　石　　５２世帯／　７３人

珊　内　　２８世帯／　３８人

川　白　　３３世帯／　４７人

【令和８年５月31日現在】
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／
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統
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■
印

刷
／

㈱
奈

良
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刷
　

〒
045－

0301　
北
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道

古
宇

郡
神

恵
内

村
大

字
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恵
内

村
8
1
番

地
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－
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－
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－
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－

5
5
4
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広
報

か
も
え
な
い

７
月
号
（
№
7
4
4
）

　

神
恵
内
村
が
一
年
で
一
番
活
気
づ
く
月
が

始
ま
り
ま
し
た
。
６
月
か
ら
始
ま
っ
た
ウ
ニ

漁
、
沖
揚
げ
ま
つ
り
や
各
神
社
の
例
大
祭
と
、

村
全
体
が
燃
え
る
よ
う
な
熱
気
で
色
め
き
立

つ
の
を
感
じ
る
一
方
で
、
海
は
静
か
に
澄
ん

だ
、
美
し
い
輝
き
で
人
々
の
心
を
揺
さ
ぶ
り

ま
す
。

　

私
は
神
恵
内
村
に
来
て
８
年
目
に
な
り
ま

す
が
、
い
ま
だ
に
こ
の
海
の
美
し
さ
に
毎
日

感
動
し
て
い
ま
す
。毎
朝
の
出
勤
時
、退
勤
時
、

休
日
の
お
出
か
け
時
、
視
界
に
入
る
大
海
原

に
思
わ
ず
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

普
段
生
活
し
て
い
る
と
当
た
り
前
に
思
え
て

し
ま
う
も
の
で
も
、
実
は
と
て
つ
も
な
い
宝

物
だ
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
景
色

も
そ
の
一
つ
で
、
こ
の
輝
き
に
魅
せ
ら
れ
て
、

村
を
訪
れ
る
人
は
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

　

天
気
の
良
い
日
は
海
を
見
な
が
ら
散
歩
で

も
し
た
い
と
思
う
所
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
際
に
気
を
つ
け
た
い
の
が
熱
中
症
で
す
。

今
年
は
ま
た
、
一
層
暑
く
な
る
見
込
み
だ
そ

う
で
、
外
出
時
は
日
傘
や
帽
子
を
着
用
し
、

水
分
や
塩
分
の
補
給
と
日
陰
で
の
休
憩
を
忘

れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う（
役
場
１
階
の

ホ
ー
ル
も
休
憩
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
）。ま
た
、

室
内
で
も
熱
中
症
の
危
険
は
あ
る
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。
涼
し
い
部
屋
で
も
湿
度
が
高

い
と
熱
中
症
の
危
険
が
あ
り
ま
す
の
で
、
室

内
環
境
の
管
理
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

７
月
は
イ
ベ
ン
ト
や
観
光
客
の
増
加
な
ど

で
忙
し
く
な
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

体
調
管
理
を
し
っ
か
り
し
て
、
笑
顔
で
夏
を

走
り
抜
け
ま
し
ょ
う
。

編
集
後
記

編
集
後
記

■ ふるさと応援寄附金（前回広報掲載分～６月23日）
計４４件　………………………………………　５７万５千円

■ 一般寄附金
　氏名非公表　３件
　　村へ　…………………………………………　３００万円
　　村へ　………………………………………………　５万円
　　社会福祉協議会へ　………………………………　１万円

善意に感謝します善意に感謝します

赤　石　佐　藤　ハルイ さん（８４歳） ６月８日死去
神恵内　板　谷　榮　子 さん（９５歳） ６月14日死去

ごめいふくをお祈りします １歳になりました

ちゃん小野　奏大神恵内１３班
かなた

（令和７年６月１９日生まれ）
小野翔大・茉由さんの子

かもえない竜神温泉からの
お知らせ

　７月５日（日）、第４８回かもえない沖揚げまつ
りの開催当日は、開館時刻を午後２時からに変更
いたします。また、温泉駐車場は午後１時５０分
から解放いたします。
　沖揚げまつりの開催に伴う周囲の混雑緩和のた
め、ご理解をお願いいた
します。なお、閉館時刻
は午後８時（最終入館時
刻は午後７時３０分）です。
【問合せ】企画振興課



神恵内村原子力エネルギー広報カレンダー

かもエナジかもエナジかもエナジかもエナジ vol.278

このカレンダーは、広報・調査等交付金事業でつくられています。

　簡単に取り組めて対策効果の大きいところから着手して

いくことで、ムリなく効果的にエネルギー消費と光熱費の

削減につなげることができます。

　ご家庭で取り組むことのできる「省エネメニュー」を以下

に例示しました。

※「省エネ効果」は点灯帯（19時頃）の家庭の電力使用量に対する省エネ効果の概算値です。

地域・時間帯により省エネ効果は変動します。

　屋内でも熱中症にかかる場合があります。適切な室温管理や水分補給に留意いた

だく等、十分にご注意ください。特に、ご高齢の方や体調に不安のある方はお気を

付けください。
出典：資源エネルギー庁HPより

ご家庭向け省エネ関連情報

電力需給の見通し

出典：北海道電力ネットワークHPより

供給力［万ｋＷ］

需要［万ｋＷ］

供給予備力［万ｋＷ］

供給予備率［％］

７月前半

４５４

４２８

２６

６.１

７月後半

５０５

４７０

３５

７.４

８月前半

５０６

４７０

３６

７.７

８月後半

４９９

４７０

３０

６.３

電気の効率的な使用にご協力ください電気の効率的な使用にご協力ください
　この夏の電力供給は、安定供給に最低限必要な予備率３％以上を確保できる見通しと

なっていますが、発電所のトラブルなど万が一の事態に備えて、みなさんには、普段ど

おりの生活を続けていただきつつ、電気の効率的な使用を心がけていただくようご協力

お願いします。

　2026年度夏季の北海道エリアにおける需給見通しについては、供給予備率が最

も低い７月前半で、供給力454万ｋＷ、需要428万ｋＷとなりました。

　この結果、供給力と需要の差である供給予備力は26万ｋＷ、供給予備率にして

6.1％となり、電力の安定供給に最低限必要な供給予備率である３％以上を確保で

きる見通しとなりました。

　なお上の表は、北海道と本州間の送電・受電や供給力の一部が計画外停止した場

合を考慮しております。

熱中症にご注意ください

家電の種類

エアコン

照明

冷蔵庫

テレビ

省エネ効果※

（削減率）
省エネメニュー

室内の冷やしすぎに注意し、無理のない

範囲で室内温度を上げる。

（右記の省エネ効果は室内温度を26度から

２度上げた場合）

リビング等の部屋の明るさを下げる。

不要な照明は消す。

冷蔵庫の冷やしすぎを避け（強→中）、扉

を開ける時間を減らし、食品を詰め込み

すぎないようにする。

※食品の傷みにはご注意ください。

省エネモードに設定して、画面の輝度を

下げる。

１.６％

３.９％

２.３％

１.８％

３.０％



役　　　　　　　場　７６－５０１１
消 防 神 恵 内 支 署　７６－５５００
社 会 福 祉 協 議 会　７６－５９０８
地域包括支援センター　７６－５９９５
漁 村 セ ン タ ー　７６－５６７２

金･土･日･祝休

土･日･祝休

火･金休

月休

令和８年
2026年
令和８年
2026年

DR
AGONTA

KAMOENAI

神 恵 内 診 療 所　７６－５２２６
歯 科 診 療 所　７６－５９４５
珊 内 ぬ く も り 温 泉　７７－６１３１
か も え な い 竜 神 温 泉　７６－５０２６
観光情報センター（道の駅）　７６－５８００
神 恵 内 警 察 官 駐 在 所　７６－５２１２

ごみの収集ごみの収集ごみの収集

区　　　分 全　　村 料　　金出　し　方

黄色の指定ごみ袋

青色の指定ごみ袋

透明か半透明の袋 無料

５㍑ 10枚入 １５０円
10㍑ 10枚入 ３００円
20㍑ 10枚入 ６００円
40㍑  5枚入 ５００円

１枚単位　１００円

月曜日・金曜日

火　曜　日

水　曜　日

燃やせるごみ

燃やせないごみ

資　　源　　物

大　型　ご　み ごみ処理券を２枚貼付
（事前申込制）

５月21日、７月23日
９月17日、11月19日

※指定ごみ袋に入らない燃やせるごみ・
燃やせないごみの小型ごみは、100円
のシールを１枚貼って、それぞれの収
集日に出してください。

文 月
ふみづき

月７

７月１日（水）・８日（水）・１５日（水）・２２日（水）・２９日（水）
しりべし弁護士相談センター かもえない竜神温泉行車両

＊予約受付：平日午前１０時～午後４時
＊住　　所：岩内町高台８４－３（佐藤精肉店隣）
＊電　　話：６２－８３７３（事前予約制）

７月２３日（木）
相談時間：午前9時～午後１時
場　　所：岩内地方文化センター
電　　話：０１３４－３３－５０２６
　　　　　（事前予約制）

（日本年金機構小樽年金事務所）

年金相談 移動支援サービス
「たつ姫号」

時間：午前８時30分
　　　　～午後５時（平日のみ）
電話：090－9109－5768

毎月１回開催
こころの健康相談女性の健康相談

時 間：午後１時～午後３時
場 所：岩内保健所
電 話：６２－１５３７
　　　（事前予約制）

７月２３日（木）
時 間：午後２時～
場 所：岩内保健所
電 話：６２－１５３７
　　　（事前予約制）

村内バス（　）運行日：火～金曜日（祝日除く）
温泉への移動には、しおかぜライン（　）もご利用ください（青少年旅行村入口）
●川白⇒温泉　　 １１：４０発　　　●温泉⇒川白　　 １４：１０発　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 １３：４８発（平日におすすめ）
　　　　　　　　 １６：００発　　　　　　　　　　　 １８：４８発（土日祝におすすめ）
※しおかぜラインの記載されているものは一部です。その他の便もご利用いただけます。

村

村
し

し

村

し
し

村長室ふれあいトークのお知らせ
　村長室ふれあいトークの日時は変更となる可能性がありま
す。希望される方は必ず役場総務課へ事前にご連絡ください。
今月は７月１６日（木）午後３時～５時３０分を予定しております。

日日日 月月月 火火火 水水水 木木木 金金金 土土土

　
　
　
　
　

　
　　 第48回沖揚げまつり
(10:00/神恵内漁港特設会場)
岩内大浜医院　   61-2081
アイランド薬局いわない店 61-4040

　
　
　
　
　

　
　
　
珊内稲荷神社例大祭本祭
（10：00）

　
　
　
　
　

　
　　　川白稲荷神社例大祭本祭
　　　（10：00）
岩内協会病院　　62-1021
ココカラファイン薬局岩内店 61-4774

　
　
　
　
　

　
　
　

　
　
　
無料法律相談
（13：00～/漁村センター）

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

　
　
　

　
　
　
　
　

　
　
　
厳島神社例大祭宵宮祭
（18：00）

　
　

厳島神社例大祭本祭
（10：00）

　
　
　
　
　

　
　
　
厳島神社例大祭神輿渡御祭
（8：00）

　
　
　
　
　

　
　
　
岩内協会病院　　62-1021
アイン薬局岩内店  62-5150

　
　
　
　
　

　
　
　
岩内協会病院　　62-1021
日の出薬局      　62-2250

　
　
　
乳幼児健診
（13：00～/漁村センター）

　
　
　

　
　

　
　
　
　
　

　
　

岩内協会病院　　62-1021
アイン薬局岩内店  62-5150

　
　
　
　
固定資産税第２期納付期限

　
　
フッ素塗布
(10：50～11：20/神恵内歯科診療所)
介護保険普通徴収第１期納付期限

　
　

　
　
　
りはるinかもえない

（13：45～/役場3階大会議室）

　
　
移動窓口
（13:30～/珊内集会所

　15:00～/川白ふれあいセンター）

　
　
　
　

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

海の日

道民交通安全の日

保-珊内

保-川白

保-神１･２班

保-神３･４班

保-神５･６班

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安
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